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REGULAMENTO DE PROVA OFICIAL

Campeonato Interdistrital AF Aveiro — AF Coimbra / Seniores - Futsal
Feminino

CAPITULO I - DAS DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1° - Objecto

O presente Regulamento rege a organizacdo do Campeonato Interdistrital Seniores, organizado

pelas Associagoes de Futebol Distritais de Aveiro e Coimbra, em Futsal Feminino.
Artigo 2° - Disposi¢des Prévias

1- Todas as referéncias a “Clubes” constantes do presente Regulamento, incluem os clubes
constituidos como Associagdo, Fundacéo, SDUQ, SAD, bem como as eventuais equipas “B”, salvo se

do texto resultar expressamente o contrario.

2- As referéncias a Associagdo de Futebol Distrital responsével pela gestdo da Prova
(Calendarizacéo, Nomeagdes, Gestdo dos Jogos, Disciplina, etc.), serdo feitas abreviadamente por

Associagdo promotora.

Artigo 3° - Principios Fundamentais

1- Séo principios fundamentais da AF Aveiro e da AF Coimbra e do presente Regulamento, os
principios da ética e da verdade desportiva, devendo ser observados por todos os agentes desportivos,
orgdos e organismos intervenientes no desenrolar da Prova.

2- Todos os intervenientes na Prova devem atuar de forma a prevenir e evitar comportamentos
antidesportivos, designadamente de violéncia, dopagem, corrupgéo, racismo, xenofobia ou de qualquer

outra forma de discriminacéo.

Artigo 4° - Organizador e promotor

1- A prova objeto deste Regulamento, é organizada pelas Associa¢des de Futebol Distritais de
Aveiro e Coimbra, sendo estas titulares de todos os direitos inerentes & competi¢do, sem prejuizo dos
que, por Regulamento ou contrato, sejam atribuidos a outras entidades.

2- A gestdo da Prova sera realizada época a época, alternadamente, entre a Associacdo de
Futebol de Aveiro e Associacédo de Futebol de Coimbra.

3- Na época 2026/27 a Associagdo promotora serd a Associacédo de Futebol de Aveiro.
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4- Cada jogo da prova é promovido pelo Clube visitado, nos termos definidos no presente

Regulamento, bem como das disposigdes de organizac¢éo financeira dos jogos.

Artigo 5° - Denominacéo das competigbes

1- A denominagdo da prova pode ser alterada, no todo ou em parte, no cumprimento de
acordos de patrocinio celebrados pelas respetivas Associagoes de Futebol Distritais, entrando em vigor
com a sua publicacdo em Comunicado Oficial.

2- As AF Aveiro e AF Coimbra e os Clubes participantes na prova devem utilizar a denominac¢éo
oficial da competigdo em todas as comunicagdes por si emitidas, independentemente do suporte ou
formato utilizado.

3- Constitui obrigacdo dos Clubes, colaborar com as respetivas Associacbes de Futebol
Distritais, no ambito das obrigagdes decorrentes dos contratos de patrocinio celebrados por estas

relativamente a Prova.

Artigo 6° - Regulamentacdo subsidiaria

A Prova rege-se pelo disposto neste Regulamento, sem prejuizo das normas imperativas
emanadas pela Féderation Internationale de Football Association (FIFA), pela Union des Associations
Européennes de Football (UEFA), pela Federacédo Portuguesa de Futebol (FPF), e demais legislagdo

aplicavel.

Artigo 7° - Interpretacdo de normas e integracdo de lacunas

1- Em todos os casos omissos, recorrer-se-4 aos regulamentos em vigor na Associagéo
promotora e na FPF, com as necessarias adaptac¢es, bem como, se ainda assim a lacuna permanecer,
por deliberacdo da Dire¢do da Associagédo promotora.

2- A integragdo e interpretagdo de lacunas e das demais normas deste Regulamento, ¢ da
competéncia da Direcdo da Associag¢do promotora, tendo em conta os principios da ética e da verdade

desportivas e a demais regulamentagdo em vigor.

CAPITULO II - DA ORGANIZACAO TECNICA

Artigo 8° - Classificagdo e desempates

1- As competigdes oficiais serdo disputadas por pontos ou a eliminar.
2- Nas competicoes disputadas por pontos, serd observada a seguinte forma de pontuagéo:

a) Vitoria - 3 pontos;
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b) Empate — 1 ponto;

c) Derrota — 0 pontos.

3- Para efeitos de desempate na classificagdo geral dos Clubes que, no final das fases ou das
provas a disputar por pontos, se encontrarem em situacdo de igualdade pontual, serdo observados
0s seguintes critérios de prioridade, sucessivamente:

a) em primeiro lugar, prevalece o maior numero de pontos alcan¢ados pelos Clubes
empatados, nos jogos que realizaram entre si, na fase da Prova em causa;

b) em segundo lugar, prevalece a maior diferenca entre o numero de golos marcados e o
numero de golos sofridos, pelos Clubes empatados, nos jogos que realizaram entre si, na fase da Prova
em causa;

c) em terceiro lugar, prevalece a maior diferenga entre o numero de golos marcados e o
numero de golos sofridos, pelos Clubes empatados, nos jogos realizados em toda a competicdo/fase
da Prova em causa;

d) em quarto lugar, prevalece o maior numero de vitorias, na fase da Prova em causa;

e) em quinto lugar, prevalece o maior numero de golos marcados, na fase da Prova em
causa;

f) em sexto lugar, sorteio entre as equipas em causa.

Artigo 9° - Dos Jogos

1- A Associagédo promotora estabelecera no inicio de cada época, o calendario oficial da prova
a realizar durante a época, com a ressalva de, no caso de haver necessidade de marcagédo de jogos
das provas nacionais e das selecbes distritais, poder alterar o calendario j& elaborado e tornado
publico.

2- O sorteio para elaboracdo do programa da prova seré realizado na sede da Associagdo
promotora, ou em local a indicar por esta, podendo a ele assistir os delegados dos Clubes
devidamente credenciados, e os Orgdos de Comunicacéo Social.

3- Admitem-se para o sorteio, acertos, arranjos e agrupamento de jogos, de modo a evitar
acumulacgoes de desafios num mesmo recinto desportivo, em defesa dos interesses desportivos da
prova.

4- Os acertos, arranjos e agrupamentos referidos no numero anterior devem ser comunicados
a Associagdo promotora, pelo Clube interessado, com pelo menos trés dias antes dos sorteios, com
a devida fundamentacéo.

5- No caso de haver pedidos sobrepostos, em caso de deferimento, serd dada prioridade ao
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requerimento que deu entrada nos servigos da respetiva Associagdo em primeiro lugar.

6- No ato da filiagdo ou até ao dia anterior ao sorteio, cada clube deve indicar o Pavilhdo onde
realizard os jogos na qualidade de visitado, em modelo proprio e respetivas coordenadas do Pavilh&o.

7- E facultado a qualquer Clube que apresente razdes comprovativas da impossibilidade de
utilizar o seu campo (excetuando-se a interdicdo por motivos disciplinares), aqueles cujos campos
tiverem sido considerados incapazes, o direito de jogar em campo de outro Clube, situado na area da
Associacdo, mediante prévia autorizacdo desta.

8- Osjogos dos Clubes cujo pavilhdo se encontre interdito por motivos disciplinares, efetuam-
se em pavilhdo indicado pelo Clube considerado visitado e aprovado pela respetiva Associacéo de
Futebol Distrital.

9- A organizagdo técnica das provas, no que respeita a elaboracéo de calendarios, programa
das provas, homologacdo de resultados, julgamento por reclamacdes e aplicagdo de sangbes

disciplinares, pertence a Associa¢do promotora da prova.

Artigo 10° - Acesso Balneérios e Recinto de Jogo

1- Até sessenta minutos antes da hora prevista para o inicio do jogo, o delegado do clube
visitado colocara a disposi¢do do clube visitante o respetivo balneario.

2- De igual modo, até trinta minutos antes da hora prevista para o inicio do jogo o delegado da
equipa visitada disponibilizard o recinto de jogo para o aquecimento das equipas.

3- Se se verificar infracdo ao disposto nos numeros anteriores, a pedido da equipa lesada, o
arbitro protelara o inicio do jogo de modo a garantir o cumprimento das referidas condigoes,

mencionado o facto no relatério para efeitos disciplinar.

Artigo 11° - Bola

1- Os jogos serdo disputados com a(s) bola(s) oficial(ais) aprovada(s) e indicada(s), em
comunicado, pela AF Aveiro e AF Coimbra.

2- Ao clube visitado competird fornecer as bolas necessarias para o jogo, mas permite-se que
cada um dos clubes apresente uma bola para cada metade do jogo, sendo que, neste caso, joga-se a
primeira parte do jogo com a bola apresentada pelo clube visitante e a segunda parte do jogo com a
apresentada pelo clube visitado.

3- O érbitro, se considera que uma ou varias bolas apresentadas a jogo ndo estejam em

condicoes, deve recusé-las.
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Artigo 12° - Equipamentos

1- Os clubes comunicam a Associagdo promotora, no inicio de cada época, as cores dos
equipamentos que utilizam como principal e de reserva.

2- Quando dois clubes usarem equipamentos (equipamento principal) semelhantes ou de
dificil destringa, mudara de equipamento o clube visitado, ou que assim seja considerado em jogo

realizado em campo neutro.
Artigo 13° - Alterac¢des dos Jogos

1- O pedido de alteragdo da hora e/ou data de jogos, devera dar entrada nos servigos da
Associacéo promotora até a 6° feira anterior & semana do jogo.
2- O pedido devera ser devidamente fundamentado, indicando a data e hora acordada, e devera
conter prova da concordancia do clube adverséario.
3- Sem prejuizo doutras razdes ponderosas, a Associagdo promotora poderéd indeferir o pedido
de alteragé@o da hora e data do jogo, por razdes de prejuizo para o normal andamento da prova.
4- As alteragbes ao programa das provas previamente estabelecido, serdo divulgadas em
Comunicado Oficial, Email e Portal da Associa¢do promotora.
5- A Associagéo promotora comunicara com a devida antecedéncia aos Clubes contendores a
indicacéo dos locais e das horas dos encontros.
6- A realizagdo dos encontros adiados ou mandados repetir, obedecerdo as seguintes normas:
a. Sempre que possivel, os jogos da primeira volta adiados ou mandados repetir, deverdo
realizar-se durante o periodo de disputa da mesma;
b. Os jogos da segunda volta, que tenham interferéncia direta ou indireta nas promocgaoes,
despromogdes ou apuramento para uma fase seguinte da prova, terdo de realizar antes
da ultima jornada;

c. Os casos especiais serdo sujeitos a apreciagdo da Associa¢do promotora.

Artigo 14° - Atraso de inicio do jogo e interrupgdes

1- Sem prejuizo do que se encontra previsto no Regulamento de Normas e Instru¢des para
Arbitros, nos casos em que se verificar o atraso de um Clube para iniciar um jogo por causa que néo
lhe seja imputavel, se a Associagdo promotora estiver devidamente informada do sucedido e
estiverem reunidas todas as condigdes para a realizagdo do jogo, o arbitro devera aguardar o tempo
que entender razoavel, de acordo com as circunstancias em causa e atendendo ao interesse da prova
na realiza¢éo do jogo.

2- Em qualquer outro caso ou ainda quando houver uma interrupgédo do jogo devido a um
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caso fortuito ou de for¢a maior, o arbitro devera aguardar o méximo de 30 minutos para iniciar ou

reiniciar o jogo.
Artigo 15° - Jogos néo iniciados ou néo concluidos

1- Quando, por qualquer motivo de for¢ca maior, independentemente da interven¢do humana,
ndo puder iniciar-se ou concluir-se um jogo, este realizar-se-4 ou completar-se-a com o tempo que
faltava jogar no momento da interrup¢é@o, no mesmo campo ou noutro a indicar, se:

a. Os delegados ao jogo por parte dos Clubes assinem declara¢éo no boletim do encontro,
expressando o seu acordo para que o mesmo se realize em data definida,

cabendo a Associagdo promotora sancionar a nova data;

b. Quando néo se verificar o acordo entre os dois Clubes, a Associa¢do promotora marcarg

a data e hora de realizacdo do encontro.

2- Seguem igualmente o procedimento definido no numero anterior, os jogos que nédo se
possam iniciar por falta de energia elétrica que permita a normal iluminagdo do recinto de jogo.

3- Nos jogos iniciados e interrompidos nos termos dos numeros anteriores, o tempo de jogo
em falta completa-se com os mesmos jogadores que constavam da ficha técnica, independentemente
de terem sido sancionados disciplinarmente em jogo ocorrido posteriormente, bem como com o
mesmo resultado, cartdes exibidos no decorrer do tempo de jogo ja disputado, numero de jogadores
e numero de faltas acumuladas por cada equipa, que se verificava no momento da interrupgao.

4- Nos casos de reinicio do jogo quando este tenha sido interrompido, os jogadores apenas
podem ser substituidos, na ficha técnica, por motivo de lesdo, mediante a apresentacdo de
documento comprovativo da sua incapacidade junto da Associagdo promotora, pelo médico do
respetivo clube e, ainda, os jogadores que tenham sido transferidos para outros clubes.

5- Se a classificacdo de momento assim o aconselhar, a Associacdo promotora poderd

determinar que o jogo se realize antes da jornada seguinte, para evitar prejuizos de terceiros.

Artigo 16° - Policiamento Desportivo

Para os jogos da Prova, compete aos clubes visitados ou como tal considerados:

a. Assegurar a presenca de um Ponto Contacto com a Seguranca (PCS) e um ou mais (PCS

auxiliares), salvo nos jogos em que seja obrigatoria a requisicdo de policiamento ou a
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utilizagdo de assistentes de recinto desportivo (ARD), contratados a empresas de seguranga
privada, nos termos da legislagédo aplicavel,

b. Requisitar a forga policial ou contratar assistentes de recinto desportivo (ARD), desde
que seja legal ou regulamentarmente exigido;

¢. Comunicar as forgas policiais os dias e horas dos seus jogos, de forma a possibilitar
rondas policiais ao local do jogo, nos casos em que ndo ha lugar a policiamento;

d. Manter disponiveis os contactos telefénicos das forgas policiais mais proximas;

e. Assegurar a existéncia de um local seguro para estacionamento da viatura da equipa de

arbitragem dentro ou nas imedia¢des do recinto.

Artigo 17° - Leis do Jogo

As competigdes de Futsal realizam-se de acordo com as Leis do Jogo do Futsal,

salvaguardando-se as altera¢des técnicas constantes deste Regulamento.

Artigo 18° - Tempo de Jogo

1- O Tempo de jogo oficial para o escaldo Seniores, é de 40 minutos cronometrados, divididos

em duas partes de 20 minutos cada, com um intervalo de 10 minutos, sendo sempre cronometrados.

2- Caso n&o exista cronometrista, atenta a sua ndo obrigatoriedade nos jogos da Prova, o tempo
de jogo serd de 60 minutos corridos, divididos em duas partes de 30 minutos cada, com um intervalo

de 10 minutos, podendo o arbitro interromper o crondémetro em paragens que considere relevantes.

Artigo 19° - Dos Jogadores

1- A participacédo de jogadoras na Prova, depende de prévia aprovacdo da inscricdo na AF
Aveiro e AF Coimbra, a qual s6 sera concedida desde que, cumulativamente, estejam preenchidos
todos os requisitos formais e regulamentares de inscrigéo.

2- As transferéncias de jogadores efetuam-se de acordo com o que se encontra previsto na
regulamentacéo e legislagdo em vigor, ndo havendo qualquer restrigdo quanto ao numero de inscritos.

3- A participagédo de uma jogadora num jogo de uma prova oficial, apenas é permitida desde
que se verifique um interregno de 13 horas entre o inicio de um jogo e o inicio de outro, salvo se a
jogadora, tendo constado da ficha técnica de jogo, ndo tenha sido efetivamente utilizada,

circunstancia em que ndo hé necessidade de interregno.
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4- As categorias habilitadas para competir no escaldo de Seniores, sdo as seguintes:
- Jogadoras de categoria Sénior, jogadoras de categoria Junior A (S18 e S19) desde que
apresentem o documento comprovativo de aptiddo médica para escaldo superior e as
jogadoras de categoria Junior B (S16 e S17) desde que possuam a sobreclassificagdo

meédico-desportiva validada por um Centro de Medicina Desportiva;

5- O disposto no numero anterior ndo exclui as excec¢des previstas nas normas regulamentares

deste Regulamento.

Artigo 20° - Treinadores

1- Os Clubes participantes na Prova devem, obrigatoriamente, ter ao seu servigo um quadro
técnico composto, pelo menos, por um treinador em cada equipa, os quais devem possuir pelo menos
a Habilitagdo de Grau I/UEFA C.

2- Néo é permitida a acumulagédo das fungdes de treinador/jogador.

3- Em caso de impedimento legal ou regulamentar, doenga ou situagéo pontual imprevista, o
treinador principal poderé ser substituido pelo treinador adjunto, ou por outro treinador que possua
habilitacdo e esteja inscrito pelo Clube nas respetivas Associa¢des de Futebol Distritais.

4- No decurso das provas oficiais, se por qualquer motivo, os Clubes se encontrarem
impossibilitados de apresentar um treinador devidamente habilitado, terdo um prazo de quinze dias
para preencher os requisitos legais e regulamentares, a contar da data em que se realize o primeiro
jogo oficial em que o Clube ndo pode cumprir as normas estabelecidas.

5- Os Clubes sdo obrigados a indicar na ficha técnica o treinador da equipa (ou quem

desempenhe essas func¢des, que seja o responsavel técnico desse jogo).

Artigo 21° - Composi¢édo das equipas e substituicdo de jogadores

1- Até 30 minutos antes da hora marcada para o inicio do jogo, os delegados entregardo ao
arbitro, em duplicado, a ficha técnica do jogo, com os Jogadores e Técnicos que vdo participar,
acompanhada dos cartdes e licengas.

2- Cada equipa tem a composicdo minima de jogadores que se encontra definida nas Leis do

Jogo de Futsal.
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3- Posteriormente ao preenchimento e entrega da ficha técnica a equipa de arbitragem, e desde
que o jogo ainda ndo se tenha iniciado, pode ser alterada a composicéo da ficha técnica, nos seguintes
casos:

a) se algum dos jogadores efetivos ndo se encontrar em condi¢des de iniciar o jogo devido
a incapacidade fisica, ou de o completar no caso de jogo interrompido nos termos
regulamentares, pode ser substituido por qualquer um dos suplentes constantes da ficha
técnica entregue;

b) se qualquer jogador que conste na ficha técnica na condicéo de suplente e que néo esteja
em condicbes fisicas de participar no jogo, pode ser substituido por qualquer jogador

regularmente inscrito pelo Clube na respetiva Associagéo.

Artigo 22° - Composic¢édo dos bancos de suplentes

1- O banco de suplentes deve ser comporto pelos seguintes elementos dos Clubes:

a) sete jogadoras suplentes, podendo nas competi¢des seniores acrescer mais 2 jogadoras,
de categoria S20 ou inferior;
b) cinco dirigentes ou técnicos, de entre os seguintes:
i.  até dois Delegados ao Jogo;
ii.  Treinador principal;
iii.  Treinador adjunto;
iv.  Treinador estagiario, caso exista;

v.  Enfermeiro, Fisioterapeuta, Massagista ou elemento com certificagdo SBV-DAE;

2- Todos os elementos do banco de suplentes devem encontrar-se identificados na ficha técnica

€ possuir equipamentos ou coletes que os distingam dos jogadores a ser efetivamente utilizados.

3- Todos os elementos que se encontrem no banco de suplentes, a excegdo dos jogadores,

devem possuir uma bragadeira que indique a fungéo exercida.

4- E obrigatdria a presenca de um delegado ao jogo e um treinador.

Artigo 23° - Equipamentos

A numeragédo das camisolas dos jogadores é obrigatéria, de acordo com as normas seguintes:

a) A numeragdo das camisolas dos jogadores é obrigatoria, nas costas, facultando-se, no
entanto, a sua aplicagcdo também nos calg¢oes;
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b) Os numeros devem ser em cor que contraste com as cores proprias das camisolas;

c) Nas camisolas os numeros devem ter, pelo menos, 25 cm de altura e nos calgdes, pelo

menos, 10 cm de altura;

d) A numeragédo inicial deve estar de acordo com a ordenagdo dada aos cartdes dos

jogadores que cada delegado tem de apresentar ao arbitro, antes do jogo;

e) A falta ou a troca de numero ou o seu arrancamento constituem atos de conduta

incorreta, devendo ser punidos como tal.

Artigo 24° - Publicidade

1- E autorizado o uso de publicidade nos equipamentos dos jogadores, com o limite méaximo
de quatro patrocinadores, ndo podendo nenhum deles ser patrocinador das provas organizadas pelas
respetivas Associagdes Distritais de Futebol.

2- Os equipamentos das equipas que exibam publicidade tém de ser homologados pela
respetiva Associagdo Distrital de Futebol.

3- Os Clubes que pretendam divulgar publicidade, devem enviar conjuntamente com o seu
pedido, para além do formuldrio previsto para esse efeito, um exemplar da camisola, até cinco dias
antes da sua utilizacéo.

a) A autorizacéo serd dada época a época, sendo obrigatério o sancionamento pela F.P.F.
da publicidade para os clubes que, posteriormente, forem apurados para disputar provas

nacionais.

4- E admitida a publicidade de quatro anunciantes durante toda a época e por categoria de
equipa.
a) A publicidade pode ser colocada:
1. Nafrente e atras da camisola, desde que ndo impeca a visibilidade da numeragéo;
2. Nos calg¢oes, na parte posterior dos mesmos a altura da cintura e/ou na parte da
frente da perna esquerda sobre o logétipo ou marca do fabricante;
3. A publicidade nas mangas da camisola é reservada, exclusivamente, a entidade

organizadora da competicdo, a qual ndo pode exceder 200 cm?.

5- A éarea da publicidade ndo pode exceder:
a) Na parte da frente da camisola 600 cm?;
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b) Na parte de trés da camisola 450 cm?;

c) Nos calgoes, na parte posterior do calgéo 220 cm? e na parte da frente da perna esquerda

120 cm?;

6- Para além da publicidade referida nos numeros anteriores, é autorizada a colocac¢édo do
logotipo ou nome do fabricante do equipamento, de forma discreta, ndo excedendo 20cm? em cada
peca do equipamento, incluindo camisola interior.

7- O equipamento tem de ter, obrigatoriamente, o emblema do clube, ndo devendo exceder
10cm® e nédo pode ter mais que o nome oficial do Clube, devendo situar-se a uma distancia
conveniente da superficie da publicidade, ndo podendo nunca confundir-se com esta.

8- A publicidade deve enquadrar-se com as cores originais do equipamento e ndo pode ter
qualquer efeito critico para os jogadores, arbitros, arbitros assistentes, dirigentes, técnicos e
espetadores.

9- E proibida a exibicdo de quaisquer slogans, imagens ou formas de publicidade fora dos
locais regularmente previstos, independentemente do seu suporte.

10- As Associagdes Distritais de Futebol de Aveiro e Coimbra declinam toda a
responsabilidade ou competéncia em caso de conflito proveniente do contrato entre um Clube e a
Empresa Publicitéria.

11- Ainsercédo de publicidade nos equipamentos dos arbitros ¢ da exclusiva responsabilidade
da Associagdo Distrital de Futebol de origem dos éarbitros. A publicidade sé pode ser exibida

exclusivamente nas mangas da camisola e ndo pode exceder 200 cm?.

Artigo 25° - Arbitragem

E da competéncia do(s) Conselho(s) de arbitragem, a nomeagéo e substituicéo de arbitros, bem

como as demais questoes relativas a arbitragem, néo reservada a outros 6rgdos.

Artigo 26° - Recintos de Jogo

1- No inicio de cada época, os clubes deverdo informar a respetiva Associagdo Distrital de
Futebol, em auto préprio que para o efeito lhes serd fornecido, sobre as condi¢des dos recintos de
jogos, a utilizar nas provas distritais e nacionais.

2- A vistoria das instalagdes desportivas compete a respetiva Associagdo Distrital de Futebol,
que o poderé fazer sempre que o entender.

3- As disposi¢des do presente regulamento ndo dispensam o cumprimento de outras normas

legais e regulamentares gerais, aplicaveis aos espacos desportivos e aos recintos de espetaculos
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publicos.

4- A entidade responsavel pelas instalagdes desportivas tem de celebrar, obrigatoriamente, um
seguro de responsabilidade civil por danos corporais causados aos utilizadores, em virtude de
deficiente instalagdo e manutencdo do espaco de jogo, respetivo equipamento e superficies de

Impacto.

Artigo 27° - Bolas de Jogo

1- Compete ao Clube visitado a disponibilizagdo das bolas necessarias para a realizagdo do
jogo.
2- A bola deverd ser esférica e ser feita de couro ou material equivalente, e devera ter as
seguintes caracteristicas:
a) nas categorias Sénior, Juniores A, B, C, deve ter uma circunferéncia ndo superior a 64

centimetros, nem inferior a 62 centimetros.

3- As respetivas Associacdes de Futebol Distritais compete a adogéo da(s) bola(s) oficial(ais)
a utilizar, a qual é de utilizagdo obrigatéria. A ndo utilizagdo da Bola Oficial definida pelas anteriores,
€ sancionado pelo Regulamento Disciplinar, mas o jogo deve sempre ser realizado desde que as bolas

apresentadas para o jogo respeitem o estipulado no nimero anterior.

CAPITULO III - DA ORGANIZACAO FINANCEIRA

Artigo 28° - Responsabilidade e encargos financeiros

1- A organizagdo financeira de todos os jogos das provas da Prova, ficara a cargo das
respetivas Associagbes de Futebol Distritais, que a podera delegar nos Clubes.

2- Constituem encargos de organiza¢do em todos os jogos da Prova:

o

. Taxa a fixar anualmente pelas respetivas Associa¢des de Futebol Distritais;

o

. Contribuigdes e impostos;

. Policiamento;

(@]

d. Pessoal e fiscalizacgéo.

3- Os encargos com as deslocagdes dos Clubes visitantes, sdo da sua responsabilidade.

4- As receitas liquidas dos jogos organizados pelas respetivas Associagdes de Futebol
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Distritais, serdo destinadas aos Clubes visitados.

5- Nos jogos de repetigdo por consequéncia de lapso organizativo do clube visitado, as
despesas de deslocagdo do Clube visitante, se as houver, serdo consideradas como despesas de
organizacdo. A receita liquida revertera a favor do Clube visitado, mas, se houver prejuizos, estes

também serdo suportados pelo Clube visitado.

§ 1° - As despesas de deslocagéo referidas no numero 5, abrangem somente o transporte, pelo meio
mais econdmico usado na drea de jurisdicdo da respetiva Associacdo de Futebol Distrital, para
dezassete (17) pessoas para o Futsal.

§ 2° - No caso de ter havido despesas de deslocacéo, o Clube visitante apresentara conta dessas
despesas a respetiva Associacdo de Futebol Distrital e ao seu adversario, no prazo de dez (10) dias.
§ 3° - O Clube que, nos termos deste ponto, for considerado devedor de qualquer importéncia ao seu
adversario, devera efetuar o pagamento dessa importéancia por intermédio da respetiva Associa¢éo
de Futebol Distrital, no prazo de dez (10) dias, contados daquele em que tenha recebido da respetiva

Associacéo de Futebol Distrital, o aviso para pagar.

CAPITULO IV - REGULAMENTACAO ESPECIFICA
CAMPEONATO INTERDISTRITAL AFA - AFC SENIORES - FEMININOS

Artigo 29° - Organizagdo Técnica

O formato competitivo do Campeonato Interdistrital de Seniores - Femininos, sera definido em
conjunto pelas Associagoes de Futebol Distrital, no inicio da cada época e em fungdo do numero de
equipas participantes. Sempre que possivel, tendo em conta o calendério nacional, sera disputado por

pontos, a duas voltas, de acordo com as disposi¢oes deste Regulamento.

Artigo 30° - Inscrigdo e participagdo de jogadores

1- Podem competir na Prova, atletas de categoria Sénior, atletas de categoria Junior A (S19 e
518), desde que apresentem o documento comprovativo de aptiddo médica para escaldo superior,
bem como as atletas de categoria Junior B (S17 e S16), desde que possuam a sobreclassificacéo

médica validada por um Centro de Medicina Desportiva.
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Artigo 31° - Atribuicdo do titulo de campedo

Para atribuigdo do titulo de campedo, sera disputada uma unica série, em formato de
campeonato todos contra todos, por pontos e a duas voltas, onde o primeiro classificado sera o
campedo interdistrital e, consequentemente, o representante da respetiva Associagdo Futebol Distrital

na Taca Nacional.

Artigo 32° - Acesso a Taca Nacional

Serdo indicadas para participagdo na Taca Nacional o melhor classificado de cada
Associacdo de Futebol Distrital no Campeonato Interdistrital, desde que este cumpra os requisitos de
qualificacdo de acesso a 2* Divisdo Nacional, garantindo desta forma a participagdo de um

representante da AF Aveiro e outro da AF Coimbra.

Artigo 33° - Horéarios Oficiais

1- Oshorarios do inicio dos jogos s&o os seguintes, sem necessidade de acordo do clube visitante,
desde que o pedido de marcagéo dos jogos tenha sido efetuado pelo clube visitado até ao 12°

dia anterior a data calendarizada dos jogos previstos no Calendério da prova:

Sexta-Feira: 21h00 ou 21h30 (apenas quando se defrontem equipas do mesmo Distrito ou
em caso de acordo expresso entre Clubes)
Sabado: Inicio: 15h00 as 21h30
Domingo e feriados Nacionais: Inicio: 15h00 as 19h00
2- Serdo aceites outros horarios, desde que haja acordo entre ambas as partes. No entanto, em

caso algum um jogo podera ter inicio apos as 21h30.

Artigo 34° - Organizagédo financeira
1- Osjogos da Prova serdo realizados com entradas livres.

2- Os eventuais encargos com a organizagdo dos jogos serdo definidos, para cada época

desportiva, pelas respetivas Associa¢des Distritais de Futebol.

Pag. 17 de 18

\]H, INSTITUIGAO DE UTILIDADE PUBLICA
ek WWW.AFAVEIRO.PT



ASSOCIACAD INSTITUIGRO DE UTILIDADE +351234 305 200 AVENIDA EUROPA N.2 464, ESGUEIRA
DE FUTEBOL PUBLICA SECRETARIA@AFAVEIRQ.PT 3800-230 AVEIRO
DE AVEIRO CONTRIBUINTE N2 501 090 533 WWW_AFAVEIRD.PT PORTUGAL

Artigo 35° - Prémios

As respetivas Associacdes de Futebol Distritais instituem como prémio da competicdo uma

Taca e vinte medalhas para o Clube vencedor.

Artigo 36° - Arbitragem

A equipa de arbitragem dos jogos da Prova ser4d composta, sempre que possivel, por dois

arbitros e um cronometrista.

CAPITULO V - DISPOSICOES FINAIS

Artigo 37° - Agdo Disciplinar e protestos

1- Em matéria de castigos, multas e quaisquer outras faltas, aplicar-se-4 o disposto no
Regulamento Disciplinar da Associagdo promotora da Prova, com as exce¢des que venham a ser

definidas pelas respetivas Associa¢des Distritais.

2- Em matéria de protestos e recursos, tera aplicagdo o disposto nos Regulamentos especificos

da Associacéo de Futebol promotora.

Artigo 38° - Entrada em vigor

1- O presente Regulamento entra em vigor apos a sua publicacdo em Comunicado Oficial,

revogando todas as anteriores disposi¢des sobre esta matéria.

2- Os casos omissos serdo resolvidos de acordo com o Estatuto e Regulamento Geral da

Associagdo de Futebol promotora e com os regulamentos da Federagdo Portuguesa de Futebol.
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